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PREPARAZIONE DEL PAZIENTE

URINOCOLTURA

L'utente deve munirsi di un contenitore sterile che va acquistato in farmacia o ritirato presso il
Centro (sportello informazioni).

Astenersi dalluso di farmaci antibiotici, chemioterapici e disinfettanti, nei 7 gg. precedenti la
raccolta; evitare ove possibile, anche farmaci di altro tipo.

Adulti: 1l contenitore, , &€ STERILE e pertanto non va assolutamente aperto prima dell'uso.
Dopo accurata pulizia delle mani e dei genitali esterni avendo cura di sciacquarsi
abbondantemente con acqua,effettuare la raccolta delle urine del primo mattino almeno da 3 a
6 ore dopo l'ultima minzione.

Aprire il contenitore senza toccare le pareti interne ed il bordo, scartare il primo getto di urina e
raccogliere la successiva urinando direttamente nel recipiente (meta del volume al massimo).
Chiudere il contenitore e consegnarlo nel tempo piu breve al Laboratorio.

Neonati: |l contenitore € STERILE e non va assolutamente aperto prima dell'uso. Il campione
piu adatto & la prima urina del mattino; & necessario prima effettuare una corretta pulizia della
zona genitale del neonato, risciacquando e asciugando. Applicare il sacchetto attorno ai
genitali, dopo aver tolto la protezione dell'adesivo.

Raccolta un piccola quantita di urina, sigillare il sacchetto e consegnare il prima possibile al
Laboratorio. La raccolta non deve essere fatta strizzando il pannolino.

Il Direttore Responsabile
Dott. Antonio Cavotta



