
 PREPARAZIONE DEL PAZIENTE 

FECI - ESAME CHIMICO FISICO E COPROCOLTURA 
L’utente deve munirsi di un contenitore sterile che va acquistato in farmacia o presso il Centro
(sportello informazioni).  Astenersi dall’uso di farmaci antibiotici, chemioterapici e disinfettanti, nei 7
gg.  precedenti la raccolta; evitare ove possibile, anche farmaci di altro tipo. 
Raccogliere un campione di  feci  fresche in un contenitore adeguato in appositi  contenitori
forniti  dal  centro  prelievi  o  in  vendita  presso  le  farmacie,  non  contaminare  con  le  feci  la
superficie esterna del contenitore e non riempirlo  eccessivamente.
 
ESAME PARASSITOLOGICO DELLE FECI. 
Raccogliere un campione di  feci  fresche in un contenitore adeguato in appositi  contenitori
forniti  dal  centro  prelievi  o  in  vendita  presso  le  farmacie,  non  contaminare  con  le  feci  la
superficie esterna del contenitore e non riempirlo  eccessivamente. 
Si  consiglia  di  seguire,almeno 3  giorni  prima della  raccolta,  una  dieta  carente di  alimenti
vegetali e animali.
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